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T UTEL A MIN O RI | N OR M E DI CO M P O RT A ME N T O CAL CIAT O RI E CALCIATR ICI 
 
 
 

 

N O R M E DI C O M P O R T A M E N T O PE R I CALCIATO RI E LE CALCIAT RICI 

 
Regole per il rispetto e per la sicurezza: 
 

•  nessun consu mo d i alcol; 

•  nessun consu mo d i droga; 

•  divieto di fu mare nelle ca mere o in qualsiasi altro luogo; 

•  co municare agli adulti acco mpagna tori eventuali proble mi o dubbi sulla propria 
sicurezza o su quella di un altro ca lciatore o calciatr ice; 

•  co municare agli adulti acco mpagna tori se c'è qualcosa di cui si ha bisogno; 

•  rispettare e aiutare i propri co mpagni di squadra nonché tutti gli altr i calciatori e 
calciatrici affinché la partecipazione alle attività sia piena e condivisa; 

•  non utilizzare un  linguaggio offensivo, razzista, om ofobo o discrim inatorio, ed in 
ogni caso lesivo della dignità, dell’onore e della reputazione altrui; 

•  rispettare i diritti, la dignità e il va lore di ogni partecipante e degli altri calciatori 
e delle altre calc iatrici coinvolti, e non porre mai in essere gesti o adoperare un 
linguaggio sessualm e nte provocator i. Non colpire, aggredire, u miliare, minacciare, 
apostrofare o insultare i partecipanti all’attività o a ll’evento;  

•  non utilizzare in modo inapprop riato i dispositiv i elettronici (in  particolare, 
cellulari), in luoghi particolarmente sensibili quali docce e spogliatoi; 

•  rispettare gli orari, l’organizzazione e tutte  le regole definite per 
l’attività/trasferta. 

 
Il presento elenco non è esaustivo  o esclusivo. Il principio di base è che si devono evitare 
co mporta menti attivi o o missivi che possano essere inappropriati o potenzial mente lesivi 
dei diritti altrui. 
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